
 

   

ALPITREKKING                                                                                                                      
di Marco Chierici                                                                   

Tel. 342 78 100 78  
E.mail: marcoalpitrekking@gmail.com 

Sito web: www.alpitrekking.it   

  
Vuoi ricevere mensilmente il programma escursioni/eventi di Alpitrekking Avventure in Montagna ? 

REGISTRATI AL SEGUENTE LINK 

 
https://www.alpitrekking.it/newsletter/ 

 

Programma Escursioni Ottobre 2019 
 

10/10/2019 

Valle Maira – Colle del Maurin – Laghi di Roure - 15 € 

 

Meta: Colle del Maurin 

Ritrovo: Chiappera 

Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 640 mt 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: 5 ore AR 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-del-maurin/ 

 

Costo: 15 € 

 

mailto:marcoalpitrekking@gmail.com
http://www.alpitrekking.it/
https://www.alpitrekking.it/newsletter/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-del-maurin/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-del-maurin/


Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Topografia di riferimento: 

 

    

 

12/10/2019 

Valle Maira – Monte Maniglia – (3177 mt.) - 15 € 

 

Meta: Monte Maniglia 

Ritrovo: Chiappera Valle Maira 

Ora ritrovo: 07,00 Acceglio - 07,30 Chiappera 

Dislivello: 1191 mt. 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: Giornata intera 

Pranzo: Al sacco 

 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Colle-Maurin-Laghi-Roure.jpg


Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-maniglia-3177-mt/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

Necessario un discreto allenamento e abbigliamento adeguato. 

Escursione che richiede buona capacità di orientamento in caso di nebbia 

Il tracciato è segnato in modo piuttosto scarso. 

 

13/10/2019 

Valle Maira – Monte Oserot - 20 € 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-maniglia-3177-mt/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-maniglia-3177-mt/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg


Meta: Monte Oserot 

Ritrovo: Acceglio 

Ora ritrovo: 08.00 

Dislivello: 900 mt. - 550 mt. a seconda dell'itinerario 

Difficoltà: EE - Escursionisti esperti 

Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-oserot/ 

 

Costo: 20 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Topografia di riferimento: 

 

    

E’ richiesto in entrambi i casi buone capacità tecniche di progressione su sentieri ripidi 

 

15/10/2019 

Valle Maira – Monte Scaletta (anello) - 15 € 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-oserot/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-oserot/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Oserot.jpg


 

Meta: Monte Scaletta 

Ritrovo: Acceglio - presso bivio per Chialvetta 

Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 1000 mt. circa 

Difficoltà: EE - Escursionisti esperti 

Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Laghi-di-Roburent-Scaletta.jpg


17/10/2019 

Valle Maira – Anello Monte Arpet - 15 € 

 

Meta: Monte Arpet 

Ritrovo: Acceglio 

Ora ritrovo: 08.00 

Dislivello: 1300 mt circa 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-monte-arpet/ 

 

Costo: 15 € 

 

 

Note: 

Topografia di riferimento: 

 

    

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-monte-arpet/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-monte-arpet/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Prova.jpg


19/10/2019 

Valle Maira – Roccia Castello e Punta della Gardiola - 15 € 

 

Meta: Roccia Castello 

Ritrovo: Macra 

Ora ritrovo: 08.00 

Dislivello: 949 mt. 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: Giornata intera 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-roccia-castello-e-punta-della-gardiola/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Topografia di riferimento: 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-roccia-castello-e-punta-della-gardiola/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-roccia-castello-e-punta-della-gardiola/


    

 

L’escursione pur non presentando particolari difficoltà, presenta tratti ripidi lungo il percorso. 

A tal proposito è richiesto un discreto allenamento 

 

20/10/2019 

Valle Stura – Becchi Rossi - 15 € 

 

Meta: Becchi Rossi 

Ritrovo: Pietraporzio 

Ora ritrovo: 09.00 

Dislivello: 700 mt. 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: 6-7 ore A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-stura-becchi-rossi/ 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-stura-becchi-rossi/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-stura-becchi-rossi/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Roccia-Castello.jpg


Costo: 15 € 

Note sul Costo: 

I prezzi si intendono a persona 

 

 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

22/10/2019 

Valle Maira – Bric Balacorda – Mt. 2228 - 15 € 

 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/13-mappa-escursionismo-Alta-Valle-Stura-di-Demonte-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Stura-Becchi-Rossi-Auta-di-Barel.jpg


Meta: Bric Balacorda 

Ritrovo: Ponte Marmora - Parcheggio 

Ora ritrovo: 09.00 

Dislivello: 670 mt. 

Difficoltà: EE - Escursionisti Esperti 

Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bric-balacorda-mt-2228/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

24/10/2019 

Valle Maira – Monte Ciabert - 15 € 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bric-balacorda-mt-2228/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bric-balacorda-mt-2228/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Bric-Balacorda.jpg


 

Meta: Monte Ciabert 

Ritrovo: Acceglio 

Ora ritrovo: 09.00 

Dislivello: 744 mt. 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: 5 ore AR 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-ciabert/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-ciabert/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-ciabert/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Ciabert.jpg


26/10/2019 

Valle Maira – Anello della Porta di Roma - 15 € 

 

Meta: Escursione ad anello 

Ritrovo: Ussolo - Prazzo 

Ora ritrovo: 09,00 

Dislivello: 900 mt. circa 

Difficoltà: EE - Escursionisti esperti 

Tempo di percorrenza: 7 ore A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-della-porta-di-roma/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-della-porta-di-roma/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-della-porta-di-roma/


    

 

27/10/2019 

Valle Maira – Monte Rubbio 

 

Meta: Monte Rubbio 

Ritrovo: San Damiano Macra 

Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 850 mt,circa 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Pranzo: al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-rubbio/ 

 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-rubbio/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-rubbio/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Anello-Porta-di-Roma.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Anello-Porta-di-Roma.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Anello-Porta-di-Roma.jpg


Topografia di riferimento: 

 

 
 

29/10/2019 

Valle Maira – Monte Soleglio Bue - 15 € 

 

Meta: Colle Soleglio Bue 

Ritrovo: Canosio 

Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 800 mt, circa 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-soleglio-bue/ 

 

Costo: 15 € 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-soleglio-bue/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-soleglio-bue/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/12-mappa-escursionismo-Bassa-Val-Varaita-Bassa-Val-Maira-fraternali-editore.jpg


Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Topografia di riferimento: 

 

    

 

31/10/2019 

Valle Maira – Lago Camoscere - 15 € 

 

Meta: Lago Camoscere 

Ritrovo: Bassura di Stroppo 

Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 525 mt. 

Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R 

Pranzo: Al sacco 

 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Cima-Soleglio-Bue.jpg


Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-lago-camoscere/ 

 

Costo: 15 € 

 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

 

Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 
 

Oltre il programma: 
 
Disponibile in settimana per organizzare qualsiasi escursione a vostra scelta. 
Verrà inserita in programma. 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-lago-camoscere/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-lago-camoscere/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Lago-Camoscere.jpg

