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Vuoi ricevere mensilmente il programma escursioni/eventi di Alpitrekking Avventure in Montagna ?
REGISTRATI AL SEGUENTE LINK

https://www.alpitrekking.it/newsletter/

Programma Escursioni Dicembre 2019

01/12/2019

Valle Maira — Costa Chiggia - 15 €

Meta: Costa Chiggia

Ritrovo: Ponte Marmora

Ora ritrovo: 08,30

Dislivello: 500 mt

Difficolta: WT1 Facile escursione con racchette
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-costa-chiggia-2/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -


mailto:marcoalpitrekking@gmail.com
http://www.alpitrekking.it/
https://www.alpitrekking.it/newsletter/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-costa-chiggia-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-costa-chiggia-2/

marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking

Note:

Topografia di riferimento:
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Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprowvisto al costo di — 5,00 Euro
A fine escursione per chi lo desidera € possibile gustare una merenda sinoira in locale tipico al
prezzo di Euro 15,00. — (Obbligatoria la prenotazione).

02/12/2019

Val Maira — Cugn di Goria — Monte Nebin Nord - 15 €

Meta: Elva, Cugn di Goria
Ritrovo: Bassura di Stroppo
Ora ritrovo: 08.00


https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Costa-Chiggia-Monte-Buch.jpg

Dislivello: Cugn di Goria 450 mt. - Monte Nebin 574 mt.

Difficolta: Cugn diGoria WT1 - Facile con racchette - Monte Nebin WT2
Tempo di percorrenza: 6 ore A/R

Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/val-maira-cugn-di-goria/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Topografia di riferimento:
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Possibilita di noleggio attrezzatura
Per il Monte Nebin necessita buona tecnica individuale di progressione con Racchette, e
condizioni innevamento ottimali per raggiungere la vetta.

05/12/2019

Valle Maira — Punta della Madonnina - 15 €


https://www.alpitrekking.it/attivita/val-maira-cugn-di-goria/
https://www.alpitrekking.it/attivita/val-maira-cugn-di-goria/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Cugn-di-Goria.jpg

Meta: Punta della Madonnina
Ritrovo: Acceglio

Ora ritrovo: 09,00

Dislivello: 450 mt circa

Difficolta: WT1 - Facile con racchette
Tempo di percorrenza: 5 ore A/R
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-punta-della-madonnina/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking

Note:

Cartografia di riferimento:



https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-punta-della-madonnina/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-punta-della-madonnina/
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Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprowvisto al costo di — 5,00 Euro

dal 07/12/2019 al 08/12/2019

Attivita in stile nordico — Presentazione - 0.0 €

Meta: Campeggio senza frontiere - Cascate di Stroppia
Ritrovo: Chiappera - Campeggio senza frontiere

Ora ritrovo: dalle ore 9,00 in poi siamo a disposizione
Dislivello: 0 mt.

Difficolta: Turistico

Tempo di percorrenza: 15 minuti dall'auto
Trattamento: Autogestione

Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/attivita-in-stile-nordico-presentazione/



https://www.alpitrekking.it/attivita/attivita-in-stile-nordico-presentazione/
https://www.alpitrekking.it/attivita/attivita-in-stile-nordico-presentazione/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg

Costo: 0.0 €
Note sul Costo:

Manifestazione promozionale gratuita
Siete tutti invitati, portate da mangiare e da bere...!

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Per chi lo desidera, é possibile cucinare sul posto cibo sulla griglia, ovviamente ciascuno dovra
provvedere a portarsi i viveri.

09/12/2019

Valle maira — Monte San Bernardo - 15 €

Meta: Colle di Valmala - Monte San Bernardo
Ritrovo: Dronero - Rotonda di Busca

Ora ritrovo: 08,30

Dislivello: 692 mt.

Difficolta: WT1 - Facile con racchette

Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-san-bernardo/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-san-bernardo/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-san-bernardo/

marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking

Note:

Topografia di riferimento:
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BASSA VAL VARAITA
BASSA VAL MAIRA

Possibilita di noleggio attrezzatura

12/12/2019

Valle Maira — Costa Chiggia - 15 €

Meta: Costa Chiggia

Ritrovo: Ponte Marmora

Ora ritrovo: 08,30

Dislivello: 500 mt

Difficolta: WT1 Facile escursione con racchette
Pranzo: Al sacco


https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/12-mappa-escursionismo-Bassa-Val-Varaita-Bassa-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-San-Bernardo.jpg

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-costa-chiggia-2/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking

Note:

Topografia di riferimento:
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Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprowvisto al costo di — 5,00 Euro
A fine escursione per chi lo desidera € possibile gustare una merenda sinoira in locale tipico al
prezzo di Euro 15,00. — (Obbligatoria la prenotazione).

14/12/2019

Valle Maira — Grange Cervet - 15 €


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-costa-chiggia-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-costa-chiggia-2/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Costa-Chiggia-Monte-Buch.jpg

Meta: Grange Cervet

Ritrovo: Acceglio - Piazza

Ora ritrovo: 09.00

Dislivello: 550 mt. circa

Difficolta: WT1 - Facile con racchette

Tempo di percorrenza: 5 ore A/R comprese soste
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-grange-cervet-2/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprovvisto al costo di — 5,00 Euro

15/12/2019

Valle Maira — Colle di Sampeyre e Cugn di Goria — Pulka - 25 €


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-grange-cervet-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-grange-cervet-2/

Meta: Colle di Sampeyre

Ritrovo: Bassura di Stroppo

Ora ritrovo: 09.00

Dislivello: 320 mt.

Difficolta: WT1 - Facile con racchette
Giorni: 1

Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R
Pranzo: al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-attivita-con-pulka-colle-di-sampeyre/

Costo: 25 €
Note sul Costo:

Nel prezzo sono comprese le seguenti attrezzature:
Pale da neve individuali

Pulka per il trasporto dei materiali
Accompagnamento guida per I’intera giornata

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking

Note:

Cartografia di riferimento:


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-attivita-con-pulka-colle-di-sampeyre/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-attivita-con-pulka-colle-di-sampeyre/
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L attivita é aperta a tutti, siamo su terreni assolutamente smplici privi di qualsiasi difficolta.
Non ci sono particolari necessita riguardo abbigliamento, basta il solito abbigliamento che si
usa per fare una normalissima ciaspolata.

16/12/2019

Valle Maira — Grange Cervet - 15 €

Meta: Grange Cervet

Ritrovo: Acceglio - Piazza

Ora ritrovo: 09.00

Dislivello: 550 mt. circa

Difficolta: WT1 - Facile con racchette

Tempo di percorrenza: 5 ore A/R comprese soste
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-grange-cervet-2/

Costo: 15 €


https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Colle-Sampeyre.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Colle-Sampeyre.jpg
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-grange-cervet-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-grange-cervet-2/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Colle-Sampeyre.jpg

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprowvisto al costo di — 5,00 Euro

19/12/2019

Valle Maira — Monte Estelletta e Monte Midia - 15 €

Meta: Monte Estelletta

Ritrovo: Ponte Maira

Ora ritrovo: 0900

Dislivello: 950 mt.

Difficolta: WT2 - Escursione con racchette
Giorni: Giornata Intera

Tempo di percorrenza: 6-7 ore A/R
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-estelletta-e-monte-midia/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Cartografia di riferimento:



https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-estelletta-e-monte-midia/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-estelletta-e-monte-midia/

21/12/2019

Valle Maira — Monte Festa — Neve - 15 €

Meta: Monte Festa

Ritrovo: Ponte Marmora

Ora ritrovo: 09.00

Dislivello: 500 mt

Difficolta: WT1 - Escursione facile con racchette
Tempo di percorrenza: 6 ore A/R

Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-festa/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-festa/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-festa/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Midia-Estellette.jpg

Note:

Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprowvisto al costo di — 5,00 Euro
A fine escursione per chi lo desidera e possibile gustare una merenda sinoira in locale tipico al
prezzo di Euro 15,00. — (Obbligatoria la prenotazione.

22/12/2019

Valle Maira — Colle Ciarbonet - 15 €

Meta: Colle Ciarbonet

Ritrovo: Acceglio Valle Maira - Bivio per Chialvetta
Ora ritrovo: 08.00

Dislivello: 700 mt. circa

Difficolta: WT1 - Facile con racchette

Giorni: Giornata intera

Tempo di percorrenza: 6 ore A/R

Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-ciarbonet-2/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Topografia di riferimento:



https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-ciarbonet-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-ciarbonet-2/

\

26/12/2019

Valle Maira — Fototrekking sulla neve - 15 €

Meta: Colle Interile - Monte Festa
Ritrovo: Marmora

Ora ritrovo: 08.30

Dislivello: 500 mt.

Difficolta: WT1 - Facile con Racchette
Tempo di percorrenza: Giornata intera
Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-fototrekking-sulla-neve/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-fototrekking-sulla-neve/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-fototrekking-sulla-neve/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Ciarbonet-Estelletta-1.jpg

Note:

Cartografia di riferimento:

28/12/2019

Valle Maira — Colle Serasin - 15 €

Meta: Colle Serasin

Ritrovo: Ussolo - Valle Maira

Ora ritrovo: 09.00

Dislivello: 570 mt.

Difficolta: WT1 Facile escursione con racchette
Tempo di percorrenza: 6 Ore A/R

Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-serasin/



https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-serasin/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-colle-serasin/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Festa-Costa-Chiggia.jpg

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Cartografia di riferimento:

Noleggio Ciaspole e Bastoncini — Euro 5,00
Si raccomanda abbigliamento e calzature adeguate all’escursione

29/12/2019

Valle Maira — Prato Ciorliero — Rif. Viviere - 15 €



https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Colle-Serasin.jpg

Meta: Prato Ciorliero - Valle Maira

Ritrovo: Chialvetta

Ora ritrovo: 09.00

Dislivello: 530 mt. Circa

Difficolta: WT1 Facile escursione con racchette
Tempo di percorrenza: 5 ore AR

Pranzo: Al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/26-marzo-2017-prato-ciorliero-valle-maira/

Costo: 15 €

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com

Note:

Cartografia di riferimento:

Possibilita di noleggio Ciaspole e bastoncini per chi ne fosse sprowvisto al costo di — 5,00 Euro
A fine escursione per chi lo desidera € possibile gustare una merenda sinoira in locale tipico al
prezzo di Euro 15,00. —

(Obbligatoria la prenotazione. Adatto a tutti, grandi e meno grandi

dal 30/12/2019 al 01/01/2020

Valle Maira con le Ciaspole


https://www.alpitrekking.it/attivita/26-marzo-2017-prato-ciorliero-valle-maira/
https://www.alpitrekking.it/attivita/26-marzo-2017-prato-ciorliero-valle-maira/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Prato-Ciorliero.jpg

Ritrovo: Ponte Marmora

Ora ritrovo: 09.00

Difficolta: WT1 Facile escursione con racchette
Giorni: 3

Tempo di percorrenza: Giornate intere
Pernottamenti: 2

Sistemazione: Camere

Trattamento: 1/2 pensione

Pranzo: al sacco

Dettagli attivita:
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-con-le-ciaspole/

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 -
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook:
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking

Note:

Possibilita di noleggio racchette e bastoncini

Oltre il programma:

Disponibile in settimana per organizzare qualsiasi escursione a vostra scelta.
Verra inserita in programma.


https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-con-le-ciaspole/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-con-le-ciaspole/

