
 

   

ALPITREKKING                                                                                                                      
di Marco Chierici                                                                   

Tel. 342 78 100 78  
E.mail: marcoalpitrekking@gmail.com 

Sito web: www.alpitrekking.it   

  
Vuoi ricevere mensilmente il programma escursioni/eventi di Alpitrekking Avventure in Montagna ? 

REGISTRATI AL SEGUENTE LINK 

 

https://www.alpitrekking.it/newsletter/ 
 

Programma Escursioni Agosto 2020 

 

Elenco Attività 

 

01/08/2020 

Valle Gesso – Lago di Valcuca – Mt. 2189 - 20 € 

 

Meta: Piano del Valasco - Lago di Valcuca 
Ritrovo: Borgo San Dalmazzo (Stazione Ferroviaria) 
Ora ritrovo: 08,00 
Dislivello: 800 mt. circa 
Difficoltà: E - EE per la parte finale 
Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 

mailto:marcoalpitrekking@gmail.com
http://www.alpitrekking.it/
https://www.alpitrekking.it/newsletter/


Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-gesso-lago-di-valcuca/ 
 
Costo: 20 € 
Note sul Costo: 

Essendo l’escursione fuori Valle Maira e quindi con costi  per l’organizzazione alti, l’escursione 

verrà attivata al raggiungimento della quota pari a 100 Euro, equivalente a 5 partecipanti. 
In caso di mancato raggiungimento del numero minimo indicato, l’escursione potrà essere, se 
tutti sono d’accordo, effettuata ugualmente  suddividendo  tra i partecipanti la quota mancante in 
egual misura. 
Grazie per la comprensione 

 
 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

    

 

 
 

 
 

02/08/2020 

Valle Maira – Monte Maniglia – (3177 mt.) - 20 € 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-gesso-lago-di-valcuca/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-gesso-lago-di-valcuca/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Gesso-Lago-di-Valcuca.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Gesso-Lago-di-Valcuca.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Gesso-Lago-di-Valcuca.jpg


 

Meta: Monte Maniglia 
Ritrovo: Chiappera Valle Maira 
Ora ritrovo: 07,00 Acceglio - 07,30 Chiappera 
Dislivello: 1191 mt. 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 

Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-maniglia-3177-mt/ 
 
Costo: 20 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-maniglia-3177-mt/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-maniglia-3177-mt/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg


 
Necessario un discreto allenamento e abbigliamento adeguato. 
Escursione che richiede buona capacità di orientamento in caso di nebbia 
Il tracciato è segnato in modo piuttosto scarso. 

 

03/08/2020 

Valle Maira – Becco Nero e Anello dei tre Colli - 15 € 

 

Meta: Altopiano della Gardetta 
Ritrovo: Canosio 

Ora ritrovo: 08,30 
Dislivello: 723 mt. circa 
Difficoltà: E- Escursionismo 
Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-becco-nero-e-anello-dei-tre-colli/ 
 

Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook: 
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking 
 
Note: 

Topografia di riferimento: 

 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Maniglia.jpg
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-becco-nero-e-anello-dei-tre-colli/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-becco-nero-e-anello-dei-tre-colli/


    

 

04/08/2020 

Valle Maira – Bivacco Sartore - 15 € 

 

Meta: Bivacco Sartore 
Ritrovo: Saretto 
Ora ritrovo: 09.00 
Dislivello: 800 mt. circa 
Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bivacco-sartore/ 
 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bivacco-sartore/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bivacco-sartore/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Becco-Nero.jpg


 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

05/08/2020 

Valle Maira – Passo Scaletta - 20 € 

 

Meta: Passo Scaletta 
Ritrovo: Acceglio - presso bivio per Chialvetta 
Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 650 mt. circa 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta-2-2/ 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta-2-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta-2-2/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Bivacco-Sartore.jpg


 
Costo: 20 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 

 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

06/08/2020 

Valle Maira – Monte Chersogno - 20 € 

 

Meta: Monte Chersogno 
Ritrovo: Prazzo Inferiore - Valle Maira 
Ora ritrovo: 08.30 
Dislivello: 1300 mt. circa a seconda di dove si lascia l'auto 
Difficoltà: EE - Escursionisti esperti 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Laghi-di-Roburent-Scaletta.jpg


Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-chersogno/ 

 
Costo: 20 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Topografia di riferimento: 

 

    

 

07/08/2020 

Valle Maira – Monte Eighier - 15 € 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-chersogno/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-chersogno/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Chersogno.jpg


Meta: Monte Eighier 
Ritrovo: Chiappera 
Ora ritrovo: 09.00 
Dislivello: 950 mt. 
Difficoltà: E - Escursionistico 

Tempo di percorrenza: 5 - 6 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-eighier/ 
 
Costo: 15 € 
 

Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

20/08/2020 

Valle Maira – Anello del Lago Nero - 15 € 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-eighier/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-eighier/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Anello-Provenzale.jpg


 

Meta: Lago Nero e Monte Bert 
Ritrovo: Canosio - Valle Maira 
Ora ritrovo: 09.00 
Dislivello: 579 mt. + 154 mt. per il monte Bert 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 
 
Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-del-lago-nero/ 
 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Topografia di riferimento: 

 
 

    

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-del-lago-nero/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-del-lago-nero/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Lago-Nero.jpg


21/08/2020 

Valle Maira – Anello Rocca La Meja - 15 € 

 

Meta: Altopiano della Gardetta 
Ritrovo: Canosio 
Ora ritrovo: 08,30 
Dislivello: 1216 mt. Totali 
Difficoltà: E- Escursionismo 
Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 

Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-rocca-la-meja/ 
 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook: 
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking 

 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-rocca-la-meja/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-anello-rocca-la-meja/


    

 
 
Anello completo che percorre il TRM (Tour Rocca Meja) lungo passando dal Colle del Mulo 
evitando il Colletto della Meja che presenta passaggi che a seconda del momento e della 

stagione possono presentare delle difficoltà. 

 

22/08/2020 

Valle Maira – Il Colletto - 15 € 

 

Meta: Il Colletto 
Ritrovo: Acceglio 
Ora ritrovo: 08.30 
Dislivello: 855 mt. 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Giorni: 1 
Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 

Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-il-colletto/ 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-il-colletto/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-il-colletto/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Anello-Rocca-La-Meja.jpg


 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook: 

https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking 
 
Note: 

Cartografia di riferimento: Fraternali editore 

   

 

23/08/2020 

Valle Gesso – Laghi di Valrossa - 20 € 

 

Meta: Laghi di Valrossa 
Ritrovo: Borgo San Dalmazzo (Stazione Ferroviaria) 
Ora ritrovo: 6,00 
Dislivello: 1569 mt. 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Il-Colletto.jpg


Difficoltà: E - Escursionistico 
Giorni: 1 
Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 

Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-gesso-laghi-di-valrossa/ 
 
Costo: 20 € 
Note sul Costo: 

Essendo l’escursione fuori Valle Maira e quindi con costi  per l’organizzazione alti, l’escursione 
verrà attivata al raggiungimento della quota pari a 100 Euro, equivalente a 5 partecipanti. 
In caso di mancato raggiungimento del numero minimo indicato, l’escursione potrà essere, se 
tutti sono d’accordo, effettuata ugualmente  suddividendo  tra i partecipanti la quota mancante in 

egual misura. 
Grazie per la comprensione 

 
 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - tel. 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com - wathsapp 3427810078 - facebook: 
https://www.facebook.com/marco.chierici.alpitrekking 
 

Note: 

Cartografia di riferimento: Fraternali Editore 

    

Dato lo sviluppo e il dislivello notevoli, è necessario un ottimo allenamento e disponibilità a 
partire presto la mattina 
A seconda del gruppo si potrà decidere se tornare sulla via dell’andata o fare l’anello per il 
ritorno. 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-gesso-laghi-di-valrossa/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-gesso-laghi-di-valrossa/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/15-mappa-escursionismo-Valle-Gesso-Parco-Naturale-delle-Alpi-Marittime-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Gesso-Laghi-di-Valrossa.jpg


 

24/08/2020 

Valle Maira – Monte Piutas – Rocca delle Sommette - 15 € 

 

Meta: Colle Soleglio Bue - Monte Piutas 
Ritrovo: Canosio 
Ora ritrovo: 08.30 
Dislivello: 788 + 80 mt. 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Giorni: Giornata intera 

Tempo di percorrenza: 6 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-piutas/ 
 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Topografia di riferimento: 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-piutas/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-piutas/


    

 

25/08/2020 

Valle Maira – Monte Scaletta – (anello) - 20 € 

 

Meta: Anello Monte Scaletta 
Ritrovo: Acceglio - presso bivio per Chialvetta 
Ora ritrovo: 08.30 
Dislivello: 1000 mt. circa 
Difficoltà: E - Escursionisti esperti 

Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta-2/ 
 
Costo: 20 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 

marcoalpitrekking@gmail.com 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta-2/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-scaletta-2/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Piutas-Soleglio-Bue.jpg


 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    

 

26/08/2020 

Valle Maira – Bric Cassin - 15 € 

 

Meta: Bric Cassin 
Ritrovo: Acceglio 
Ora ritrovo: 08.30 

Dislivello: 830 mt. 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bric-cassin-altopiano-della-gardetta/ 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bric-cassin-altopiano-della-gardetta/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-bric-cassin-altopiano-della-gardetta/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Laghi-di-Roburent-Scaletta.jpg


 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 

 
Note: 

Topografia di riferimento: 

 
 

    

 
 

27/08/2020 

Valle Maira – Lago Tempesta - 15 € 

 

Meta: Lago Tempesta 
Ritrovo: Marmora - Vernetti 
Ora ritrovo: 08.30 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Bric-Cassin.jpg


Dislivello: 500 mt. circa 
Difficoltà: E - Escursionistico 
Tempo di percorrenza: Giornata intera 
Pranzo: Al sacco 
 

Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-lago-tempesta/ 
 
Costo: 15 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 

Note: 

Cartografia di riferimento: Fraternali Editore 

  

 

29/08/2020 

Valle Maira – Monte Camoscere e Pelvo d’Elva - 20 € 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-lago-tempesta/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-lago-tempesta/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg


 

Meta: Monte Camoscere e Pelvo 
Ritrovo: Bassura di Stroppo 
Ora ritrovo: 08.00 
Dislivello: 1100 mt. 
Difficoltà: EE - Escursionisti esperti 
Tempo di percorrenza: Giornata Intera A/R 
Pranzo: Al sacco 
 

Dettagli attività: 
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-camoscere-e-pelvo-delva/ 
 
Costo: 20 € 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-camoscere-e-pelvo-delva/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-maira-monte-camoscere-e-pelvo-delva/


 

      

 
 
 

30/08/2020 

Valle Stura – Anello dei Laghi Lausfer - 20 € 

 

Meta: Laghi Lausfer 
Ritrovo: Vinadio - Valle Stura 
Ora ritrovo: 08.00 
Dislivello: 400 mt. circa 

https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/11-mappa-escursionismo-Alta-Val-Maira-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Camoscere-e-Pelvo-dElva.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Maira-Monte-Camoscere-Chiotti.jpg


Difficoltà: E - Escursionistico 
Tempo di percorrenza: 6-7 ore A/R 
Pranzo: Al sacco 
 
Dettagli attività: 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-stura-anello-dei-laghi-lausfer/ 
 
Costo: 20 € 
Note sul Costo: 

Essendo l’escursione fuori Valle Maira e quindi con costi  per l’organizzazione alti, l’escursione 
verrà attivata al raggiungimento della quota pari a 100 Euro, equivalente a 5 partecipanti. 
In caso di mancato raggiungimento del numero minimo indicato, l’escursione potrà essere, se 
tutti sono d’accordo, effettuata ugualmente  suddividendo  tra i partecipanti la quota mancante in 
egual misura. 

Grazie per la comprensione 

 
 
 
Per Informazioni e Prenotazioni: Marco Chierici - ALPITREKKING - 342 78 100 78 - 
marcoalpitrekking@gmail.com 
 
Note: 

Cartografia di riferimento: 

 

    
Oltre il programma: 

 
Disponibile in settimana per organizzare qualsiasi escursione a vostra scelta.  

Verrà inserita in programma. 
 
Nei giorni feriali, verranno programmate escursioni che saranno presentate su FB di volta in volta 

https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-stura-anello-dei-laghi-lausfer/
https://www.alpitrekking.it/attivita/valle-stura-anello-dei-laghi-lausfer/
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/13-mappa-escursionismo-Alta-Valle-Stura-di-Demonte-fraternali-editore.jpg
https://www.alpitrekking.it/wp-content/uploads/Stura-Anello-Laghi-Lausfer.jpg

