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A QUANDO QUALCUNO SI TROVA NEL POSTO SBAGLIATO NEL
MOMENTO SBAGLIATO.

A CORRE IL RISCHIO DI ESSERE VITTIMA DI UN INCIDENTE







Valutare bene la

sempre meglio
rinunciare alla gita.




LE CAUSE




Generalmente dove succedono gli incidenti si e lontani dalle vie di
comunicazione, e importante che il gruppo sia autonomo.
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E IMPORTANTE
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Curva della sopravvivenza
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Probabilita di sopravvivenza in

relazione al tempo di seppellimento

Entro i primi 15 minuti dal
seppellimento le  probabilita di
trovare persone in vita sono del 93
%

Su 100 travolti comunque 7 persone
non sopravvivono, a causa delle
lesioni mortali subite.

Tra 1 15 e i 45 minuti dal
seppellimento si osserva un forte

calo delle probabilita  di
sopravvivenza che passano dal 93%
al 25 % circa.

In tale periodo subentra la morte
per asfissia acuta per tutti i sepolti

che non dispongono di una cavita
déaria in culi respi
Da 45 a 90 minuti, una piccola
percentuale di persone ( circa il
20%) , puo sopravvivere se dispone

di una certa quant
sufficiente liberta toracica per i
movimenti respiratori

In seguito tra i 90 e i 130 minuti si
muore per ipotermia.

Resta percio fondamentale trovare e
disseppellire la persona sepolta entro i
primi 15 minuti.



Le fasi del seppellimento

ssi a

Ripartizione in fasi del seppellimento da valanga 1. Nellaprimafase dettadi
sopravvivenza gll scampati hanno

ancora a disposizione una riserva
ddari a.

2. Nella fase di asfissia (dopo circa
20 minuti dal seppellimento) la
curva della mortalita raggiunge il
SuUo massimo a causa dei numerosi
morti per soffocamento.

3. Nella fase di latenza (oltre i 45
minuti) , | desi st
in cui respirare € la premessa
essenziale della sopravvivenza .

4. Nella fase di recupero si nota un
aumento della curva di mortalita :
A A A le cause sono da attribuire aq un
ulteriore raffreddamento a cui
0 15 minuti 45 minuti recupero verrebbe esposta la persona

Durata del seppellimento appena liberata dalla neve.




IL SOCCORSO DA PARTE DEI COMPAGI
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SOCCORSO DA PARTE DEL GRUPPO
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SE POSSIBILE CONTATTARE IMMEDIATAMENTE IL
SOCCORSMRGANIZZATOCOMPORRH. num : 118 .

1.Viene designata dal gruppo la persona piu esperta per
coordinare tutte le operazioni di soccorso, e che non dovra
partecipare in prima persona alla ricerca.

2.Raccogliere Informazioni sulla dinamica del | 01 :nc
quanti travolti, dotatt o meno di ARVA, tipo di ARVA,
testimoni, e altre notizie utili. (NEL CASOINTERVENIAMO
AD INCIDENTEACCADUTONON AL NOSTROGRUPPQ)

3.Disporre una vedetta e indicare le vie di fuga alle persone
Impegnate nelle operazioni di soccorsa

4.Far spegnere tutti gli apparecchi ARVAdopo aver indicato
una zona sicura a.tutteril'gruppo superstite.



L

“ o

e

> N “—t
3 ®
- 4
- -~
~ o~
v - - 5
0 el

-

Appena arrivati sul posto acquisire le informazioni dai testimoni, nel frattempo |l
gruppo si prepara per intervenire seguendo le indicazioni del responsabile



Conl 06 a deuTestimoni cercare di delimitare la zona di ricerca.



Dinamica di un incidente e osservazioniimportanti




L

In qualsiasi operazione di soccorso in valanga, e
assolutamente necessario che venga posta una

persona in luogo assolutamente sicuro per osservare

. pendi o e | e zone a mont ¢
caso dovessero verificarsi altri distacchi.

A seconda del punto di travolgimento, cercare Teniamo presente che se si é verificato un distacco,
di identificare le zone di piu probabile significa che evidentemente le condizioni di stabilita
ritrovamento. non garantiscono sicurezza.

EGO possibile che proprio a
Alberi, massi, avvallamenti del terreno, o resistenze del manto nevoso adiacenti siano state

quantdaltro possa tratt e mtadcae eireke naggiarshenie ingabili.



5. Designare un gruppo di persone per operare conl 0 AR’
In funzione di quanti travolti e alla vastita della zona di
accumulo. Ogni soccorritore deve essere munito d
pala e sonda (almeno la sonda). L0 ac gui el :
primo segnale e successivamente il ritrovamento del
travolto dovranno essere segnalati al coordinatore
delle operazioni.

6. Verificare la presenza di eventuali radio trasmittenti,
eventuali canali di chiamata (rifugi, posti presidiati a
fondo valle) o se si dispone del telefono cellulare
verificare la presenzadi segnale.

/. Designare altri soccotritori per la ricercaf v edtual i-.t
Essidovranne anche evidenziare gli oggetti rinvenuti.



E necessario essere tempestivi, il responsabile deve determinare
chi e cosa deve fare. Ogni minuto e prezioso.




RICE[CAHUERRITINOISETITAlE
ARVAARAOYIC

La portata utile per convenzione vale 20 metri.  La banda di ricerca € di 40 metri

Gruppo di soccorritori Un solo soccorritore




RICE[CAUERPIIIOSETITAlE
ARVA Digital

La portata utile per convenzione vale 10 metri.  La banda di ricerca € di 20 metri

Gruppo di soccorritori Un solo soccorritore
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Appena possibile intervengono le persone designate per
ricerca ARVAe vista udito.




8. Se esiste un testimone, INVIARE sul pendio un membro
del gruppo che, diretto dalla voce di chi ha osservato
| 01 nc I(ATEENZIGNE!!), mettera in evidenza con
gualche oggetto | punti di ingresso, | punti di cattura e |
punti di scomparsa

9. Se si e un gruppo humeroso, una o piu persone dovranno
a seconda dei casi, occuparsi del testimone, in particolar
modo se e sotto shock, onde evitare che possa causare
eventuali problemi a se stesso e ad altri.

10Nel caso vi siano travolti sprovvisti di ARVA, verra messa

b8 S 1 O Ioopera2|one di sond
probabile seppellimento. Oppure in contemporanea alla
 BC er ¢a »ec o N0 ARV A . S8 Iy .gT

numeroso. Assegnare.alle zone diricerca un ordine di
DIy O™ t-7 "esSmmnc dil V.'Wer e |l per



rada nelle zone piu
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Interviene con

Si



F Sondaggio maglia rada 75 X 75 cm.

@ @ @ @
' ¢ ® »
75 cm.
1
N
® ¢ 1 ®
75 cm.
[ @ @ L




/\\v/ :/“
)

N

Chidirige il sondaggio solitamente sta di lato, verifica che le sonde siano alzate,

verifical 6 al | | redaailnnemando di avanti.




Una volta effettuato il primo passaggio si torna indietro e si
effettua il 2° nassaaaio sfalsato del 50% in diaacaonale



F Sondaggio maglia doppia 75 X 75 cm.
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Se durante il sondaggio si sente qualcosa, si lascia la sonda, si chiama lo
spalatore il quale ci consegnauna sonda e proseguiamo con il sondaggio.
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Se il gruppo e numeroso e bene che chi dirige il sondaggio sia di
fronte, mentre | due ai lati guardandosiverificanol 6 al | | ne




2\

Se si ha la possibilita utilizzare un cordino, come nella foto, questo
permette di mantenerel 6 al | 1 me precsam t o




Attenzione al Testimoni / Superstiti
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Attenzione al testimone, puo
comportarsi in modo molto
confusionale.




Richiedendol 601 nt eliruvjen t o
componente del gruppo di s s 2
ricerca e



Localizzazione finale

N

C i mportante nella fase finale di ricerca A
possibile al terreno.

Restringimento della zona finale con conseguente aumento della precisione). Vedi
ARVA zona finale di ricerca.



